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ésignée « vigneronne

de 'année 2024 » par la Revue
du vin de France, l1a Médocaine
Claire Villars-Lurton est

une pionniére de la biodynamie
en viticulture. Portrait.

Claire Villars-Lurton a Chiteau Haut-Bages Libéral.
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— JACQUES RIPOCHE,
journaliste

«Vous me dites si je parle trop vite. » Le débit est rapide,
en effet. Il est & I'image de cette vigneronne hyperactive
distinguée « Vigneronne de I'année 2024 » par la Revue du
vin de France, un magazine de référence dans le monde
viticole. La récompense met en lumiére le travail de Clai. _
Villars-Lurton, qui ceuvre depuis 30 ans & la téte de propriétés
familiales prestigieuses du Médoc : Chéteau Ferriére (grand
cru classé de Margaux), Chateau Haut-Bages Libéral (grand
cru classé de Pauillac), Chateau La Gurgue (Margaux). Elle
promeut aussi une cheffe d'entreprise au parcours singulier:
a la fois héritiére et pionniére.




Jacques Merlaut, le grand-pére de Claire, a constitué i partir des années 1960 un petit empire dans
le Médoc, acquérant Gruaud Larose, Chasse-Spleen, Haut-ﬂ:ées Libéral, Ferriére, La Gurgue ou
Ginestet... Claire Villars-Lurton est arrivée sur le domaine en 1993, 4 la mort de ses parents.

Succession précipitée

Fin 1992, un événement tragique,
la disparition de ses parents dans
un acclaent ae montagne, la plonge
brutalement dans le monde actif du
vin auquel elle n'était pas vraiment
préparée. Etudiante, Claire Villars vivait
alors & Paris, occupée par un doctorat
de physique appliquée a.. I'archéo-
logie, une activité assez éloignée de la
culture de la vigne, méme si elle a & voir
avec le sol et le sous-sol. « Mon grand-
pére m'a dit : il faut que tu reviennes,
on a besoin de toi. » Du jour au lende-
main elle franchit le pas. Début
janvier 1993, Claire Villars s'installe
dans le bureau de sa mére et, malgré
le deuil, se fait un devoir d’honorer
toutes les séances de dégustation
que celle-ci avait programmées avant
son déceés.

Car sa mére, Bernadette, née Merlaut,
était déja la gérante de ces domaines,
ce qui n'était pas si courant pour une
femme dans les années-1980-1990 :
«Jereprésentelatroisiéme génération
familiale, mais la deuxiéme génération
de femmes en tant que patronne'»,
avance-t-elle fierement. Au sommet
de la pyramide tréne la figure tuté-
laire du grand-pére, Jacques Merlaut,

décedé en 2008 & I'dge de 97 ans.
Cenégociant en vins d'Afrique du Nord,
d la téte du groupe Taillan (du nom de
son épouse), va se constituer, a partir
des années 1960, un petit empire dans
le Médoc @ coups d'acquisitions aussi
bien dans la production que dans
le négoce : Gruaud Larose, Chasse-
Spleen, Haut-Bages Libéral, Ferriére,
La Gurgue, Ginestet...

~.Claire Villars-Lurton voue un souvenir

ému et reconnaissant & I'aieul qui l'a
accompagnée @ ses débuts : « Il me
consacrait exclusivement tous ses
jeudis. C'était un visionnaire. » A lui la
bienveillance et les grands principes.
Pour I'enseignement des contraintes
du quotidien, la téche, plus ingrate,
était dévolue @ ses oncles, en particu-
lier Jean Merlaut : « Jean était parti-
culierement exigeant, il ne me faisait
pas de cadeau. » Mais c'est ce quelle
souhaitait : « Je voulais tout savoir,
du travail de la vigne & la lecture d’'un
bilan. » L'école familiale va durer sept
années, jusqu'd ce qu'elle devienne
propriétaire de plein exercice. Elle les
met & profit pour enrichir son bagage
théorique en passant « quelques UV »

GIRONDE

Ceres est un vin nature,
une cuvée sans sulfites
ajoutés, 100 % merlot.

(unités de valeur) & la fac d'oenologie
de Bordeaux et surtout en se confron-
tant @ la réalité du terrain : « J'avais
la volonté d'étre crédible vis-a-vis de
mes équipiers. Ce n'était pas facile,
mais j'adore étre une femme au milieu
des hommes. Et puis, quand on est la
patronne, il faut travailler plus. »

En 1998, au hasard d’'un voyage &
Bruxelles, elle rencontre celui qui allait
devenir son mari : Gonzague Lurton
(Chateau Durfort-Vivens, grand cru
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CLAIRE VILLARS-LURTON

Le cuvier diamant de Chateau Haut-Bages Libéral.

classé de Margaux), lui aussiissu d'une
grande famille du vignoble girondin, fils
de Lucien Lurton, neveu d’André Lurton.
Aujourd’hui, chacun a la téte de ses
propriétés, ils cheminent ensemble
dans la quéte de vins haut de gamme
affranchis de la chimie. S'y ajoute un
domaine viticole acquis en commun,
en 2012, & Acaibo en Californie.

C’est peu dire que Claire Villars-Lurton,
la physicienne, déteste la chimie,
du moins lorsqu’elle s'applique & la viti-
culture. Chez elle cela résonne comme
un cri du cosur : « Avec la chimie on
dépend totalement de ses fournisseurs.
Quand j'ai vu toute la liste des produits
gue I'on mettait dans lavigne, je me suis
dit:“can'apasdesens”.Lesfournisseurs
ont une réponse & tout, pour chaque
probléeme spécifique, avec indication
de dose et de durée de traitement. Mais
ils n‘ont pas de réponse globale, pas
d'approche globale. » Le « sens », ellea
d'abord crule trouver dans l'agriculture
biologique, qui s’interdit les produits
de synthése. Mais elle a rapidement
conclu que « cela ne suffisait pas » et
s'est tournée vers la biodynamie, plus
radicale et mieux @ méme, selon elle,
de «redonner de la vie au sol »,
de « régénérer le sol » mis & nal par des
décennies de monoculture et de chimie.

Ainsi I'héritiére est-elle devenue pion-

niére. Dans le vignoble girondin, Claire.
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Chacun i la téte de ses propriétés, Claire et Gonzague Villars-Lurton cheminent de concert

vers l'affranchissement de la chimie. Ici a Acaibo, domaine viticole californien acquis ensemble

en 2012,

Villars-Lurton fut en effet la premiére,
en 2004, a aborder les rives de la
biodynamie. C'est chez elle, @ Chateau
Ferriére, que siége I'antenne médo-
caine du Mouvement de I'Agriculture
bio-dynamique. La méthode s’inspire
de théories du controversé Rudolph
Steiner! et met en ceuvre des pratiques
telles que I'enfouissement de cornes de
vache remplies de bouse ou de silice de
roche dure broyée. Ajoutez a cela que
le respect du calendrier lunaire entre
aussi en ligne de compte pour obtenir

la certification. Il n’en fallait pas davan-
tage pour déconcerter le petit monde
du vin, qui a pu y voir dans un premier
temps la margque d'un certain ésoté-
risme New Age. Mais la biodynamie a
fait son chemin et désormais beaucoup
de chateaux, parmi les plus réputés,
I'ont adoptée.

Les cornes de bouse sont enterrées
durant les six mois hivernaux, les cornes
de silice pendant les six mois estivaux.
Elles sont ensuite déterrées, brassées
@ l'eau de pluie et enfin pulvérisées sur




Les chais du chateau. Claire Villars-Lurton s'est formée aux métiers de la vigne et du vin auprés
de son grand-pére et de ses oncles, 2 la faculté d'enologie et sur le terrain.

la vigne. L'effet recherché gréce a la
bouse est la stimulation du sol, tandis
que la silice cible la croissance de la
partie aérienne. A cela s'ajoute I'ap-
plication de préparations @ base de
plantes utilisées dans les traitements
préventifs contre les agresseurs de la
vigne, qu'ils soient insectes (cicadelle,
ver de la grappe..) ou champignons
(mildiou, oidium..) : purin de préle
des champs, tisanes d'ortie, d'osier,
de pissenlit, extrait de valériane, extraits
fermentés de consoude, de fougére..
« Plus on donne @ la vigne, plus elle a
les moyens de se défendre », résume
Claire Villars-Lurton.

Elle enrichit sadémarche d'une pratique
agroécologique et agroforestiére qui
s'étoffe d’année en année. Elle rappelle
Ia encore son rdle de pionniére en
matiére de couverts végétaux : « Nous
avons commencé en 2002-2003 avec
du ray-grass et de la fétuque?, et pour-
suivi avec des céréales et des légumi-
neuses, jusqu'a 25 espéces qui désor-
mais font leur cycle et redonnent de la
biodiversité. Il n'y avait pas de connais-
sance, NOUs avons appris en marchant.
Nos vignes sont trés étroites, trés
serrées, au début on se faisait envahir
parI'herbe. Nous étions les seuls a avoir
de I'herbe dans nos vignes, on se faisait

GIRONDE

traiter de fous!» Mais aujourd’hui,
le résultat est 1 : « Au bout de dix ans,
on peut retrouver une bonne qualité de
sol.»

Viurs de biodiversite

Claire Villars-Lurton érige progressive-
ment autour de ses vignes ce qu'elie
nomme « des murs de biodiversité »,
concrétement,des haies dontelle consi-
dére qu'elles offrent une bonne protec-
tion, en particulier contre I'eudémis,
un ravageur plus connu sous nom de
«verdelagrappe » ou « tordeuse ».Elle
continue de planter dans ses parcelles
des arbres locaux dont un tiers de
fruitiers, @ raison de 80 par hectare,

- qui « créent un effet radar & chauve-

souris et limitent I'évapotranspiration ».
Au chai, « tout produit chimique est
interdit sauf le soufre, mais avec un
taux réduit de moitié ». Quel impact la
biodynamie et I'agro-écologie mises
en ceuvre ont-elles sur la qualité du vin,
par rapport & I'état antérieur ? « Je
crois que 'on a gagné en acidité, le vin
est plus vivant, la qualité tanique plus
précise », affirme Claire Villars-Lurton.
La pionniére n‘ovance pas seule
et se réclame du « partage d'expé-
rience », aussi bien avec le monde de
la recherche (elle travaille notamment
avec Lionel Ranjard, spécialiste de la
microbiologie des sols & I'INRAE® de
Dijon) gu'avec ses collégues vignerons.
« 1l 'y a jamais rien d'acquis, dit-elle,
c'est une construction permanente
et on se doit d'étre exemplaire 1a ol
on est. » Cette exemplarité est désor-
mais reconnue dans I'Hexagone, mais
elie a aussi marqué ies esprits outre-
Atlantique. Dans son best-seller The
New French Wine, l'expert américain
Jon Bonné cite Claire Villars-Lurton (et
son mari Gonzague) parmi les grands
crus classés qui vont apporter du chan-
gement & Bordeaux. ¢

1 Rudolph Steiner (1861-1925) est un
penseur autrichien promoteur d’un mode
de culture fondé sur 'interaction bénéfique
entre le cosmos et les plantes. La science
académique s'est toujours montrée trés

réservée a son égard.

[ ]

Ray-grass et {étuque sont deux types de
graminées.

3 Institut national de la recherche

pour l'agriculture, I'alimentation et

I'environnement.
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